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Zondag Laetare markeert het midden van de veertigdagentijd. Laetare betekent: ‘Verheug U’.
en verwijst naar de profetie over de redding van Jeruzalem in het Bijbelboek Jesaja. Deze
feestelijke zondag heeft roze (= een mengsel van paars en wit) i.p.v. paars als liturgische kleur.
Midden in de veertigdagen klinkt al iets van de gloria van overwinning. Als een nieuwe morgen.

Welkom door de kerkmeester
Openingslied: 754 (Gezangboek)

Begroeting: allen staan
Vrede zij u van God onze Vader
die ons geschapen heeft,
die ons omgeeft met liefde en trouw.

Vrede zij u van Jezus de Christus,
in wie de beloften vervuld zijn,
die is ons licht en ons leven.

Vrede zij u van de heilige Geest,
die in ons woont,
die het aanschijn van de aarde vernieuwt.

Geven wij elkaar een teken van die vrede.

Schuldbelijdenis: allen staan of knielen
T Onze hulp is in de naam van de Heer
Die de hemel en aarde gemaakt heeft

Laten wij onze schuld belijden,
in vertrouwen op Godsbarmhartigheid

Voor u belijden wij, almachtige god,
voor heel uw kerk en voor elkaar,
dat wij gezondigd hebben,

in gedachte, woord en daad.

In het kwade dat we gedaan hebben
en in het goede dat wij hebben nagelaten.
Ontferm u over ons

vergeef ons onze zonden

en geef dat wij u mogen dienen;
Vernieuw daartoe ons leven

Door Christus, onze Heer.
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God, Gij doorgrondt alle harten

En weet wat ieder wil,

Want voor U blijft niets verborgen
Zuiver door uw heilige Geest

De gedachten van ons hart

Opdat wij u volmaakt mogen liefhebben
En uw heilige Naam verheerlijken.

Door Christus onze Heer

Amen

Inleiding tot het psalmgebed allen staan

Heer, open Gij mijn lippen
en mijn mond verkondigt uw lof.
Kom, o God, mij verlossen.
Heer, kom mij spoedig helpen.
Aan Vader, Zoon en heilige Geest de glorie,
Nu en altijd en in de eeuwen der eeuwen.
Amen.

L%fprijzing: Dit is een morgen (Liedboek 2013 216) allen staan
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2. Dauw op de aarde zonlicht van boven,
vochtige gaarde, geurig als toen.
Dank voor gewassen, grassen en bomen,
al wie hier wandelt, ziet het is goed.
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3. Dagvan mij leven, licht voor mijn ogen,
licht dat ooit speelde waar Eden lag.
Dank elke morgen Gods nieuwe schepping,

dank opgetogen Gods nieuwe dag.
Tekst: Eleanor Farjeon —* Morning has broken’
Vertaling Andries Govaart

Psalmgebed: allen zitten
Na een moment van stilte volgt een gebed naar psalm 103

Gij zijt Gij
godheid, barmhartig, lankmoedig
overvioeiend van vriendschap en trouw.

U draagt ons onze zonden niet na.
U zult geen kwaad met kwaad vergelden.
Groter dan onze zonden zijt Gij.

Zoals een man voor zijn kinderen barmhartig is,
zijt U voor ons een barmhartige vader.

U kent ons toch.
Tekst: Huub Oosterhuis
Uit het Vastenproject 2018: Broederlijk delen

Eerste Schriftlezing: Jozua 4:19-5: 1, 5, 10-12

Antwoordpsalm
Gedurende de 40-dagentijd zingen we antwoordzang “Attende”.
Deze zondag met de woorden van Psalm 137

God in de hemelen (Attende)
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Koor: Aan Babels stromen zaten wij en weenden,
treurend om Sion, stad van onze vreugde:
klankloze citers hingen in de wilgen.

God in de hemelen...



Koor: Onze ontvoerders vroegen ons te zingen,

plezier te maken met een lied van Sion:

mijn hand verkrampt zich en mijn stem blijft stokken.
God in de hemelen...

Koor: Hoe kan ik zingen, ver van U verwijderd,

er is geen vreugde buiten u, Jeruzalem:

het is geen leven waar Gij niet aanwezig zijt.
God in de hemelen...

Tweede Schriftlezing: Efeziérs 2: 4-10
Tweede antwoordpsalm: 221 (Psalm 25)
Evangelielezing: Johannes 6: 4-15

Ter overweging
Meditatief orgelspel

Gezang: Weest blijde nu

allen staan

allen zitten

Vers 1-3 (Tussentijds 151)
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2. Jeruzalem , verheug u in de vrijheid,
stad van de Heer, die zeer te loven is!

Wij heffen 't hoofd omhoog, o Sion, gij zijt

Ons aller moeder, stad die boven is.



3. Jeruzalem, de stad van de belofte,
verwacht een nieuw bestaan van hogerhand.
De Zoon daalt van de Vader uit de hoogte
en maakt de aarde tot zijn vaderland.

4. Daar zal zijn zegen zich alom verbreiden,
In heel de wereld overvloed van brood.
Zo zal het zijn aan 't einde van de tijden:
De dageraad van God is rozerood.

Geloofsbelijdenis allen staan
Belijden wij ons geloof met de kerk van alle tijden:

Ik geloof in God,

de almachtige Vader,

Schepper van hemel en aarde.

En in Jezus Christus,

zijn enige Zoon, onze Heer,

die ontvangen is van de heilige Geest,
geboren uit de maagd Maria,

die geleden heeft onder Pontius Pilatus,
is gekruisigd,

gestorven en begraven,

die nedergedaald is ter helle,

de derde dag verrezen van de doden,
die opgestegen is ten hemel,

zit aan de rechterhand van God,

zijn almachtige Vader,

vandaar zal Hij komen oordelen

de levenden en de doden.

Ik geloof in de heilige Geest;

de heilige, katholieke kerk,

de gemeenschap van de heiligen,

de vergeving van de zonden;

de verrijzenis van het lichaam

en het eeuwige leven.

Amen.

Voorbeden met acclamatie: 320 (Gezangboek) allen knielen of staan
‘Heer ontferm U, Heer ontferm U, Heer ontferm U.

De voorbeden worden afgesloten met het gezamenlijke Onze Vader
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Het Onze Vader
Laten wij bidden tot God onze Vader

met de woorden die Jezus ons geleerd heeft:

Onze Vader,

die in de hemelen zijt,
geheiligd zij uw Naam,

uw koninkrijk kome,

uw wil geschiede op de aarde
als in de hemel.

Geef ons heden ons dagelijks brood,
en vergeef ons onze schulden,
gelijk ook wij vergeven

onze schuldenaren,

en leid ons niet in bekoring,
maar verlos ons van het kwade.
Want van U is het koninkrijk

en de kracht en de heerlijkheid
tot in eeuwigheid.

Amen.
Besluit allen staan
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L aat ons smeken tot U ko - men.

Laat ons bidden:

God, die de mensen liefhebt en aanvaard als uw kind
wie berouwhebbend tot U komt;
verlicht de harten van hen die U dienen.
Geef dat zij, door het vuur van uw Geest ontgloeid,
vaststaan in hun geloof
en met blijdschap uw geboden onderhouden.
Door onze Heer, Jezus Christus, uw Zoon,
die met U in de eenheid van de heilige Geest
leeft en regeert in de eeuwen der eeuwen.
Amen (Gebed van de dag)

Zegenbede

Zegene en behoede ons

de almachtige God,

+ Vader, Zoon en heilige Geest.
Amen

Laat ons gaan in vrede.
In de naam van de Heer.

Slotzang: 768 (Gezangboek)

De collecte bij de uitgang van de kerk is bestemd voor het vastenoffer: het
ziekenhuis in Beni Souef in Egypte. Gesticht en geleid door Koptisch-
orthodoxe zusters staat het ziekenhuis open voor iedereen. Het werk van
deze zusters is hard nodig en daarbij ook onze steun!

g":\ Voorganger in deze viering was lector Dorien Brons. Mocht u naar aanleiding van
t’\ deze viering vragen hebben, dan kunt u zich wenden tot: Pastoor Louis Runhaar tel:
A% il :
m 033-4940390, e-mail: pastoor@amersfoort.okkn.nl of tot de secretaris van het
x>~ ¢\ kerkbestuur, Lydia Janssen, tel: 033-4750663, e-mail: secretaris@amersfoort.okkn.nl
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